
 

Test Çözme Teknikleri 
 

‘’Sakın oturduğunuz yerden ‘’Allah’ım rızkımı ver’’ 
deyip durmayın. Gökten ne altın yağar, ne de 

gümüş’’ 
 ( Hz. Ömer. r.a.) 

Değerli Öğrencilerimiz; 
    Test çözme tecrübesi sınav sonucunu 
etkileyen en önemli etkenlerdendir. Test 
tekniğine dayalı sınavlarda başarısızlığın 
nedeni genellikle bilgi eksikliğinden değil, 
sorulara yaklaşım tarzından veya soru sitiline 
alışkın olmamaktan kaynaklanır.  
     Çözülen her bir soru tipi öğrenci için bir 
avantajdır. Sınava hazırlanan öğrencinin 
çözemediği her sorunun doğru cevabını 
öğrenmesi gerekir. Sınavdan önce çözülen 
soruların oluşturduğu bilgi birikimi öğrencinin 
sınavda başarılı olmasını sağlar. 

Test çözmede üç unsur önemlidir.  

1. BİLGİ : Derste dersi iyi dinleyerek ve ders 
çalışılarak elde edilebilir. Tekrar ile pekiştirilir. 
2. YORUM: Öğrenilen ve tekrar ile pekiştirilen bilgi 
ile ilgili düşünce geliştirme veya bilgiye farklı 
açılardan bakabilme gücünü ifade eder. Ders 
dışında yalnız başınıza  paragraf sorularını çözerek 
ve bol bol kitap okuyarak elde edilebilir. 
3. Hız: Kazanılan bilgiye ve elde edilen yorum 
gücüne ait problemlerin zaman kısıtlaması içinde 
çözülmesidir. Hız ise ancak ve ancak çok miktarda 
soru çözülerek elde edilir. Her gün belirli miktarda 
soru çözmeye çalışın. Soru çözmek bir alışkanlık 
olmalıdır. 

Çok soru çözmek aynı zaman dikkatsizlik 
hatalarının azalmasına yardımcı olur. 
Soruları süre tutarak çözün. Çünkü gerçek sınav 
sadece bilginizi değil bilgi kullanma hızınızı da 
ölçmektedir. 
    Yeterince bilmediğiniz ve alıştırma yapmadığınız 
konularda yanlış yapma olasılığınız çoktur. Bu 
nedenle konuyla ilgili soruları çözmeden önce o 
konuyu iyi öğrenmelisiniz. Yani önce konu çalış, 
sonra test çöz. Soru çözerek öğrenip 
öğrenmediğinizi kontrol etmiş olursunuz.   
                              
                            

 

Test Çözerken dikkat edilmesi 
gereken noktalar 

 
TURLU SORU ÇÖZME YÖNTEMİ  

    Önce bildiğiniz soruları yapıp bilmediğiniz soruları 
sonraya bırakma yöntemidir.Bu yöntem testteki her 
soruyu incelemenize yardımcı olur.Cevaplayamadığınız 
soruları soru kitapçığında bir işaret ve simge ile 
belirlemek o soruların ikinci turda daha kolay 
bulunmasının sağlar. 
  Sınavlarda yer alan sorular, zorluk düzeylerine gore 
5’e ayrılmaktadır: 
 

 Zorluk düzeyi Testteki yüzdesi 

1 Çok Kolay %10 

2 Kolay %20 

3 Normal %40 

4 Zor %20 

5 Çok Zor %10 

 
”Turlama tekniği”ni bilen ve iyi uygulayan dikkatli bir 
öğrenci, 1. turda normal, kolay ve çok kolay soruları 
çözerek soruların %70’ini rahatlıkla yapabilme şansına 
sahiptir. Öğrenci 2. turda yanıtlayacağı sorularla da,   
puanını daha da yükseltebilme şansına sahip olacaktır. 
 

ÖNCE SORU KÖKÜNÜ 

OKUYUN !!! 

   Soruda ne aradığımızı önceden bilmek işimizi 

kolaylaştırır ve zaman kazandırır.SORU NE İSTİYOR? 

 

   Cevap şıklarında cevaba benzeyecek 

bazen iki, bazense üç seçenek bulunabilir. 

Bunlara çeldirici adi verilir. Çeldiriciler ilk 

basta cevap gibi görünebilir ama ufak bir 

zihni egzersizle doğru cevabi bulmanız 

mümkündür... 

 



SORUYU DOĞRU ÇÖZMEK 
KADAR OPTİK FORMA DOĞRU 
KODLAMAK DA ÖNEMLİDİR. 

 
 

Kodlama her sayfadan sonra 
yapılmalı ve sona bırakılmamalıdır.  

 
 

 
 
 

Olumsuz İfadeyi Olumlu Okumak; 
 

    Hatalı okuma davranışı önemli 
hatalardan biri dir. İnsan beyni 
cümleleri olumlu okuma 
eğilimindedir.  

   Bu yüzden sonunda değildir, 
yanlıştır söylenemez  gibi soruları 
dikkatli okumalıyız. 

UZUN SORULAR BİZE  
DAHA ÇOK İPUCU VERİR. 

 
Uzun sorular zor sorular 

 
değil aksine daha çok 
bilgi içeren sorulardır. 

Sorularla inatlaşmayın. 
"Bu soruyu yapamazsam          

ölürüm" gibi sözler 
aklınızdan geçirmeyin. 

 
Soru İçindeki İpuçları; 
 
Soru içindeki ipuçlarını 

önemseyip etkili bir 
şekilde kullanınız. Koyu 

puntolu kelimeler, 
zaman zaman, her 

zaman, ana düşünce vb. 
şeklindeki ipuçlarının 

altını çizerek 
önemsemeliyiz. 

 
       Çok Soru Çözün; 
 

Bir günde 
çözebileceğiniz soru 

sayısını belirleyin ve 2 
haftada bir soru sayısını 

arttırın. Böylelikle bir 
çok soru tarzı görmüş 

olacaksınız. Bu da 
sınavlarda size avantaj 

sağlayacaktır. 

 

BESNİ REHBERLİK 
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“Zafer, zafer benimdir    diyebilenindir.   

Başarı ise başaracağım diye başlayarak 

sonunda başardım diyenindir.” 

                   Mustafa Kemal Atatürk 

 
 


	“Zafer, zafer benimdir    diyebilenindir.   Başarı ise başaracağım diye başlayarak sonunda başardım diyenindir.”
	Mustafa Kemal Atatürk

